POLITECHNIKA KRAKOWSKA
IM. TADEUSZA KOSCIUSZKI

KARTA PRZEDMIOTU

obowiazuje studentéw rozpoczynajacych studia w roku akademickim 2015/2016

Wydziat Architektury
Kierunek studiéw: Architektura Profil: Ogolnoakademicki
Forma sudiéw: stacjonarne Kod kierunku: AiU

Stopien studiéw: |

Specjalnosci: Bez specjalnosci

1 INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

NAZWA PRZEDMIOTU Ergonomia i BHP w architekturze I-C-3

NAZWA PRZEDMIOTU

W JEZYKU ANGIELSKIM ERGONOMY AND WORK SAFETY IN ARCHITECTURE I-C-3

KoD PRZEDMIOTU WA AU oIS C3 15/16

KATEGORIA PRZEDMIOTU przedmioty kierunkowe

LiczBA PUNKTOW ECTS 1.00

SEMESTRY 7

2 RODZAJ ZAJEC, LICZBA GODZIN W PLANIE STUDIOW
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3 CELE PRZEDMIOTU

Cel 1 Celem przedmiotu jest rozszerzenie wiedzy na temat zagadnien ergonomii oraz przepiséw BHP obowia-
zujacych w procesie projektowania architektonicznego.Uzyskanie u stuchaczy znajomosci gléwnych pozy-
cji literatury ergonomicznej, osrodkéw badawczych, ich profilu i prowadzonych badaniach oraz informacji
gdzie mozna znalezé potrzebne w trakcie pracy zawodowej dane z zakresu wiedzy o czlowieku.Uzyskanie
u stuchaczy znajomosci wytycznych ergonomicznych i §rodowiskowych dla potrzeb ksztaltowania $rodowi-
ska aktywnosci cztowieka.Uzyskanie u stuchaczy znajomosci podstawowych wskazan z zakresu wypadkozna-
stwa.Uzyskanie znajomosci struktur i podstaw prawnych dziatania stuzb: PIP, BHP i Parstwowej Inspekcji

Kod archiwizacji: 7C4B2E02
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Sanitarno-Epidemiologicznej. Wyrobienie u przysztych inzynieréw hunanocentrycznego punktu widzenia i prze-
konania, ze wiedza o cztowieku jest w technice i ksztalttowaniu $rodowiska aktywnosci ludzkiej wiodaca.

Cel 2 Wyrobienie u przysztych inzynier6w hunanocentrycznego punktu widzenia i przekonania, ze wiedza o czto-
wieku jest w technice i ksztaltowaniu srodowiska aktywnosci ludzkiej wiodaca.

4 WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

1 Opanowanie materiatu teoretycznego podanego na wykladach Rozszerzenie wiedzy o podang przez wyktadowce
bibliografi¢

5 EFEKTY KSZTALCENIA

EK1 Wiedza Student umie segregowaé i przyswajaé¢ sobie wiedze na temat poruszanych w ramach przedmiotu
zagadnien.

EK2 Umiejetnosci Student nabywa umiejetnosci poszukiwania, przyswajania i w koncowym efekcie wykorzysta-
nia przyswojonej wiedzy w procesie projektowania architektonicznego.

EK3 Kompetencje spoleczne Student uswiadamia sobie ze przyswojenie wiedzy z zakresu przyswajanego przed-
miotu podwyzsza jego przyszte kompetencje zawodowe.

EK4 Kompetencje spoleczne Student dzieki przyswojonej wiedzy rozszerza swoje kompetencje do podejmowa-
nia stosownych decyzji projektowych w ramach przedmiotu Projektowania Architektury Przemystowej.

6 TRESCI PROGRAMOWE

WYKLADY

TEMATYKA ZAJEC LiczBA

Lp . h
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH GODZIN

Geneza rozwoju wiedzy o czlowieku i powstania ergonomii oraz BHP. Cele
stawiane przed ergonomia w roéznych okresach i zakresy jej pola ba-dar.
Dyscypliny wspottworzace ergonomie w ramach nauki kompleksowej. Definicje
ergonomii. Miejsce i rola ergonomii w spoteczenistwach wysokorozwinietych.

1.5

Pojecie homeostazy oraz dobrostanu fizycznego i psychicznego w aktywnosci
cztowieka. Ergonomia korekcyjna i ergonomia koncepcyjna. Pojecie
makroergonomii. Relacje ergonomii i ekonomii. Podobienistwa i relacje pomiedzy
ergonomia i ekologia.

1.5

Organizacje ergonomiczne, osrodki badawcze, literatura i pis$miennictwo

przedmiotu, konferencje krajowe i §wiatowe. L5

Elementy antropometrii statycznej, dynamicznej i ergonomicznej. Metody
stosowania i wykorzystywania w projektowaniu.lementy aksjologii ogolnej. Teorie
W4 potrzeb rozwojowych cztowieka. Aspekty globalizacyjne w relacjach 1.5
interpersonalnych. Elementy psychologii i socjologii pracy. Problemy aksjologiczne
i etyczne w architekturze.
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WYKLADY

Lp

TEMATYKA ZAJEC
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH

LiczBA
GODZIN

Ksztaltowanie srodowiska aktywnodci czlowieka: oSwietlenie naturalne i sztuczne,
barwy funkcjonalne i preferencyjne, oddzialtywanie barw, gtosnosé i hatas, klimat
wnetrz, zalety i wady réznych metod ogrzewania budynkéw i wnetrz, sztuczny
klimat klimatyzacja. Problem tzw. syndromu chorego budynku. - Obciazenie
fizyczne i psychiczne czlowieka w sytuacji pracy. Pomiar obciazen, dopuszczalne
warto$ci, aspekty prawne i normalizacyjne. Aspekty regeneracji sit, odpoczynku,
przerw i snu.

1.5

Ergonomia w architekturze. Zakres, miejsce, dotychczasowy dorobek, perspektywy.

Metody architektoniczne rownowazenia technizacji i uniformizacji srodowiska:
regionalizm, wernakularyzm, aspekty ekologiczne, sieganie do dziedzictwa
przesztosci, podkreslanie swoistosci i odmiennoéci. Metody dostosowania
architektury do potrzeb uzytkownikow: adresowanie, POE, partycypacja. Relacja
ergonomii i BHP.

1.5

Elementy wypadkozanawstwa.

1.5

Idea i rozw6j BHP. Instytucje nadzoru bezpieczenistwa: Panstwowa Inspekcja
Pracy, stuzby BHP i Sanitarno-Epidemiologiczne. Medycyna pracy. Kodeks pracy
wskazania i wymagania w zakresie nadzoru bezpieczenstwa.

1.5

Ocena ryzyka zawodowego i Systemy zarzadzania bezpieczeristwem w miejscu
pracy.

1.5

W10

Aktualne akty prawne i normatywne w zakresie BHP i warunkoéw pracy.

1.5

7 NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

N1 Wyklady

N2 Prezentacje multimedialne
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8 OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

FORMA AKTYWNOSCI

SREDNIA LICZBA GODZIN
NA ZREALIZOWANIE

AKTYWNOSCI
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiow 15
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0

Godziny bez udzialu nauczyciela akademickiego wynikajace z nakladu p

racy studenta, w tym:

Przygotowanie sie do zaje¢, w tym studiowanie zalecanej literatury 15
Opracowanie wynikow 0

Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 0

SUMARYCZNA LICZBA GODZIN DLA PRZEDMIOTU WYNIKAJACA Z 30
CALEGO NAKEADU PRACY STUDENTA

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 1.00

9 SPOSOBY OCENY
OCENA FORMUJACA

F1 Test

OCENA PODSUMOWUJACA

P1 Kolokwium

KRYTERIA OCENY

EFEKT KSZTALCENIA 1
NA OCENE 2.0 20 - 40% prawidtowych odpowiedzi na pytania w tescie
NA OCENE 3.0 40-50 % prawidlowych odpowiedzi na pytania w tescie
NA OCENE 3.5 50-60 % prawidlowych odpowiedzi na pytania w tescie
NA OCENE 4.0 60-70 % prawidlowych odpowiedzi na pytania w tescie
NA OCENE 4.5 70-80 % prawidlowych odpowiedzi na pytania w tescie
NA OCENE 5.0 80-100 % prawidlowych odpowiedzi na pytania w tescie

EFEKT KSZTALCENIA 2
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NA OCENE 2.0 20 - 40% prawidlowych odpowiedzi na pytania w tescie
NA OCENE 3.0 40-50 % prawidtowych odpowiedzi na pytania w tescie
NA OCENE 3.5 50-60 % prawidlowych odpowiedzi na pytania w tescie
NA OCENE 4.0 60-70 % prawidtowych odpowiedzi na pytania w tescie
NA OCENE 4.5 70-80 % prawidlowych odpowiedzi na pytania w tescie
NA OCENE 5.0 80-100 % prawidlowych odpowiedzi na pytania w tescie
EFEKT KSZTALCENIA 3
NA OCENE 2.0 20 - 40% prawidtowych odpowiedzi na pytania w tescie
NA OCENE 3.0 40-50 % prawidtowych odpowiedzi na pytania w tescie
NA OCENE 3.5 50-60 % prawidtowych odpowiedzi na pytania w tescie
NA OCENE 4.0 60-70 % prawidlowych odpowiedzi na pytania w tescie
NA OCENE 4.5 70-80 % prawidlowych odpowiedzi na pytania w tescie
NA OCENE 5.0 80-100 % prawidlowych odpowiedzi na pytania w tescie
EFEKT KSZTALCENIA 4
NA OCENE 2.0 20 - 40% prawidlowych odpowiedzi na pytania w tescie
NA OCENE 3.0 40-50 % prawidlowych odpowiedzi na pytania w tescie
NA OCENE 3.5 50-60 % prawidlowych odpowiedzi na pytania w tescie
NA OCENE 4.0 60-70 % prawidtowych odpowiedzi na pytania w tescie
NA OCENE 4.5 70-80 % prawidlowych odpowiedzi na pytania w tescie
NA OCENE 5.0 80-100 % prawidlowych odpowiedzi na pytania w tescie

10 MACIERZ REALIZACJI PRZEDMIOTU
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ODNIESIENIE
DANEGO EFEKTU
EFEKT DO SZCZEGOLO- CELE TRESCI NARZEDZIA
WYCH EFEKTOW SPOSOBY OCENY
KSZTALCENIA PRZEDMIOTU PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE
ZDEFINIOWA-
NYCH DLA
PROGRAMU
W1 W2 W3 W4
EK1 G%%S%%?(?S Cel 1 W5 W6 W7 W8 N1 N2 F1 P1
‘W9 W10
W1 W2 W3 W4
EK?2 G%%S%%%JS Cel 1 W5 W6 WT W8 N1 N2 F1 Pl
‘W9 W10
W1 W2 W3 W4
EK3 G%QCS%%(I}OCE; Cel 1 W5 W6 W7 W8 N1 N2 F1 P1
‘W9 W10
W1 W2 W3 W4
GC2 GC5 GC8
EK4 GC9 GC10 Cel 2 W5 W6 W7 W8 N1 N2 F1 P1

W9 W10

11 WYKAZ LITERATURY

LITERATURA PODSTAWOWA

[1 | Batogowska A. — Podstawy ergonomii, Olsztyn, 1998, WSP

[2 | Grandjean E. — Ergonomia mieszkania, Warszawa, 1978, Arkady

[3 | Knapik S. — Ergonomia i ochrona pracy., Krakow, 1996, Skrypt uczelniane, Wyd. AGH

[4 | Jabloniski J. (red) — Ergonomia produktu.Ergonomiczne zasady projektowania produktu. Ergonomiczne za-
sady projektowania produktow., Poznan, 2006, WPP

[5 | Konarska M.,Widerszal-Bazyl M. — Metody ergonomicznej analizy i oceny obcigzenia pracg., Warszawa,
2002, CIOP-PIB

[6 | Koradecka D. (red. naukowy) — Bezpieczeristwo pracy i ergonomia. Tom 1 i 2., Warszawa, 1997, Centralny
Instytut Ochrony Pracy

[7 ] Maciej Ztowodzki — O ergonomii w architekturze, Krakow, 2008, Wydawnictwo POlitechniki Krakowskiej

[8 | Kowal E. — Ekonomiczno - spoteczne aspekty ergonomii., Warszawa Poznan, 2002, Wydawnictwo Naukowe

PWN

[9 | Krause M. — Ergonomia. Praktyczna wiedza o pracujgcym cztowieku i jego srodowisku, Katowice, 1992, Slaska
Organizacja Techniczna

[10 | Lewandowski J. — Ergonomia. materiaty do ¢wiczeri i projektowania, L.6dz, 1995, MARCUS

[11 | McComic E. — Antropotechnika - przystosowanie konstrukcji maszyn i urzqdzen do cztowieka, Warszawa,

1964, WNT

[12 | Olszewski J. — Podstawy ergonomii i fizjologii prac, Poznan, 1997, WAE Poznan
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[13 ] Paluch R. — Elementy ergonomii w projektowaniu mieksc pracy, Wroctaw, 1993, ODKT NOT

[14 | Taczanowska T. Jaskowski P. — Ergonomia w budownictwie., Lublin, 1998, PLWU

[15 | Tytyk E. — Projektowanie ergonomiczne., POznan, 2001, WNPWN

[16 | Ujma Wasowicz K. — Ergonomia w architekturze., Gliwice, 2005, WPS

[17 | Wykowska M. — Ergonomia., Krakow, 1994, Wydawnictwo AGH

[18 | Wykowska M. — Cwiczenia laboratoryjne z ergonomii., Krakow, 1995, Skrypt uczelniany, W AGH
[19 | Ztowodzki M. — O ergonomii w architekturze, Krakow, 2008, PK

LITERATURA UZUPELNIAJACA

[1 | Bladek Z., Gatkowski A.E. — Udostepnianie obiektdw hotelowych dla 0séb niepetnosprawnych. Problematyka
projektowania i przystosowania., Warszawa, 1997, UKFiT I POlskie Zrzeszenie Hoteli

|2 | Fertsch M. (red) — Ergonomia - technika i technologia - zarzgdzanie., Poznai, 2009, WPP
[3 | Franus E. — Struktura i ogdlna metodologia nauki ergonomii., Krakow, 1992, Universitas

[4 | Hansen A. — Wypadkoznastwo na codzieri (accidentologie) O systemie gatezi TOL, Wroctaw, 1994, Osrodek
Szkolenia PIP im. prof. Jana Rosnera

12 INFORMACJE O NAUCZYCIELACH AKADEMICKICH

OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA KARTE

dr inz. arch. Krzysztof Ludwin (kontakt: ludwin@ludwin.pl)

OSsoBY PROWADZACE PRZEDMIOT

1 Prof. dr hab. inz.arch. Maciej Ztowodzki (kontakt: mzlowodz@pk.edu.pl)
2 dr inz. arch. Krzysztof Ludwin (kontakt: ludwin@ludwin.pl)

3 dr inz. arch. Katarzyna Zawada Pegiel (kontakt: kzawada@interia.pl)
4 mgr inz.arch. Wojciech Duliriski (kontakt: w.dulinski@gmail.com)

5 mgr inz.arch. Anna Taczalska (kontakt: ania.taczalska@gmail .com)

13 ZATWIERDZENIE KARTY PRZEDMIOTU DO REALIZACIJI

(miejscowos¢, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (dziekan)

PRZYIJMUJE DO REALIZACJI (data i podpisy oséb prowadzacych przedmiot)
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