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Stopień studiów:

Specjalności: Wszystkie specjalności

1 Informacje o przedmiocie

Nazwa przedmiotu Słownictwo psychologiczne (poziom A)

Nazwa przedmiotu
w języku angielskim

Kod przedmiotu xxx

Kategoria przedmiotu przedmioty ogólne

Liczba punktów ECTS

Semestry 2

2 Rodzaj zajęć, liczba godzin w planie studiów

Semestr

2 60 0 0 0 0 0

3 Cele przedmiotu

Cel 1 Cel przedmiotu 1 Studenci zapoznają się z podstawowymi zagadnieniami z zakresu psychologii.

Cel 2 Cel przedmiotu 2 Studenci potrafią operować podstawową terminologią z zakresu psychologii.

Cel 3 Cel przedmiotu 3 Studenci potrafią analizować i interpretować teksty z zakresu psychologii.

Kod archiwizacji:
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4 Wymagania wstępne w zakresie wiedzy, umiejętności i innych
kompetencji

1 Wymaganie 1 Poziom średni ogólny

5 Efekty kształcenia

EK1 Wiedza Efekt kształcenia 1 Student potrafi rozpoznawać, zdefiniować i używać w różnych kontekstach pod-
stawowych terminów z zakresu psychologii.

EK2 Wiedza Efekt kształcenia 2 Student posiada wiedzę na temat podstawowych kierunków w psychologii.

EK3 Umiejętności Efekt kształcenia 3 Student potrafi krytycznie wypowiadać się na temat podstawowych kon-
cepcji z zakresu psychologii. Student potrafi pracować z tekstami specjalistycznymi z zakresu psychologii.

EK4 Kompetencje społeczne Efekt kształcenia 4 Student potrafi analizować różne sytuacje życiowe w kontek-
ście wybranych koncepcji z zakresu psychologii.

6 Treści programowe

Lp
Tematyka zajęć
Opis szczegółowy bloków tematycznych

Liczba
godzin

1 Treści programowe 1 Przedmiot badań psychologii 4

2 Treści programowe 2 Psychoanaliza 6

3 Treści programowe 3 Behawioryzm 6

4 Treści programowe 4 Kierunek humanistyczny 6

5 Treści programowe 5 Kierunek poznawczy 6

6 Treści programowe 6 Piramida potrzeb według Maslova 2

7 Treści programowe 7 Emocje 3

8 Treści programowe 8 Typy osobowości 3

9 Treści programowe 9 Proces uczenia się 3

10 Treści programowe 10 Pamięć 3

11 Treści programowe 11 Stres 3

12 Treści programowe 12 Inteligencja 3

13 Treści programowe 13 Psychologia rozwojowa 6

14 Treści programowe 14 Psychologia płci 3

15 Treści programowe 15 Inteligencja emocjonalna 3
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7 Narzędzia dydaktyczne

N1 Ćwiczenia projektowe

N2 Dyskusja

N3 Konsultacje

N4 Praca w grupach

N5 Prezentacje multimedialne

N6 Wykłady

8 Obciążenie pracą studenta

Forma aktywności
Średnia liczba godzin

na zrealizowanie
aktywności

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:

Godziny wynikające z planu studiów 60

Konsultacje przedmiotowe 0

Egzaminy i zaliczenia w sesji 0

Godziny bez udziału nauczyciela akademickiego wynikające z nakładu pracy studenta, w tym:

Przygotowanie się do zajęć, w tym studiowanie zalecanej literatury 0

Opracowanie wyników 0

Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 0

Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu wynikająca z
całego nakładu pracy studenta 60

Sumaryczna liczba punktów ECTS dla przedmiotu

9 Sposoby oceny

Ocena formująca

F1 na zaliczenie z przedmiotu

Ocena podsumowująca

P1 na zaliczenie przedmiotu oraz egzamin pisemny

Warunki zaliczenia przedmiotu

W1 Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest pozytywny wynik kontroli bieżącej (testy, prezentacje, zadania) oraz
pozytywna ocena frekwencji studenta na zajęciach
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Ocena aktywności bez udziału nauczyciela

B1 Projekt indywidualny

Kryteria oceny

Efekt kształcenia 1

Na ocenę 3.0
Student w stopniu dostatecznym opanował znajomość podstawowych terminów
z zakresu psychologii.

Na ocenę 4.0
Student w stopniu dobrym opanował znajomość podstawowych terminów
z zakresu psychologii.

Na ocenę 5.0
Student w stopniu bardzo dobrym opanował znajomość podstawowych terminów
z zakresu psychologii.

Efekt kształcenia 2

Na ocenę 3.0 Student w stopniu dostatecznym rozpoznaje podstawowe kierunki psychologii.

Na ocenę 4.0
Student w stopniu dobrym rozpoznaje podstawowe kierunki psychologii. Potrafi
zadowalająco wypowiadać się na temat poznanych koncepcji psychologicznych.

Na ocenę 5.0
Student w stopniu bardzo dobrym rozpoznaje podstawowe kierunki psychologii.
Potrafi swobodnie wypowiadać się na temat poznanych koncepcji
psychologicznych.

Efekt kształcenia 3

Na ocenę 3.0
Student potrafi w stopniu dostatecznym wypowiadać się na temat podstawowych
koncepcji z zakresu psychologii oraz pracować z tekstami specjalistycznymi
z zakresu psychologii.

Na ocenę 4.0
Student potrafi w stopniu dobrym wypowiadać się na temat podstawowych
koncepcji z zakresu psychologii oraz pracować z tekstami specjalistycznymi
z zakresu psychologii.

Na ocenę 5.0
Student potrafi w stopniu bardzo dobrym wypowiadać się na temat
podstawowych koncepcji z zakresu psychologii oraz pracować z tekstami
specjalistycznymi z zakresu psychologii.

Efekt kształcenia 4

Na ocenę 3.0
Student w stopniu dostatecznym potrafi analizować różne sytuacje życiowe
w kontekście wybranych koncepcji z zakresu psychologii.

Na ocenę 4.0
Student w stopniu dobrym potrafi analizować różne sytuacje życiowe
w kontekście wybranych koncepcji z zakresu psychologii.

Na ocenę 5.0
Student w stopniu bardzo dobrym potrafi analizować różne sytuacje życiowe
w kontekście wybranych koncepcji z zakresu psychologii.
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10 Macierz realizacji przedmiotu

Efekt
kształcenia

Odniesienie
danego efektu
do szczegóło-
wych efektów

zdefiniowa-
nych dla
programu

Cele
przedmiotu

Treści
programowe

Narzędzia
dydaktyczne

Sposoby oceny

EK1 A Cel 1 Cel 2
Cel 3

1 2 3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15

N1 N2 N3 N4 N5
N6 F1 P1

EK2 A Cel 1 Cel 2
Cel 3

1 2 3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15

N1 N2 N3 N4 N5
N6 F1 P1

EK3 A Cel 1 Cel 2
Cel 3

1 2 3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15

N1 N2 N3 N4 N5
N6 F1 P1

EK4 A Cel 1 Cel 2
Cel 3

1 2 3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15

N1 N2 N3 N4 N5
N6 F1 P1

11 Wykaz literatury

Literatura podstawowa

[1 ] Philip Zimbardo — Psychologia i życie, Warszawa, 2017, PWN

[2 ] Agata Jankowiak — Słownik psychologiczny, Warszawa, 2012, Psychoskok

[3 ] Francoise Parot — Wprowadzenie do psychologii, Warszawa, 2010, Wam

[4 ] Daune Schultz — Historia współczesnej psychologii, Kraków, 2017, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagielloń-
skiego

Literatura uzupełniająca

[1 ] Daniel Goleman — Inteligencja emocjonalna, Warszawa, 2010, Znak

Literatura dodatkowa

[1 ] Komentarz

12 Informacje o nauczycielach akademickich

Osoba odpowiedzialna za kartę

mgr Joanna Piera-Mitka (kontakt: joanna.piera@op.pl)

13 Zatwierdzenie karty przedmiotu do realizacji

(miejscowość, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (dziekan)
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