POLITECHNIKA KRAKOWSKA
IM. TADEUSZA KOSCIUSZKI

obowiazuje studentéw rozpoczynajacych studia w roku akademickim 2024 /2025

Wydziat Mechaniczny

KARTA PRZEDMIOTU

Kierunek studiéw: Inzynieria Bezpieczenstwa

Forma sudiéw: stacjonarne

Stopien studiéw: |

Specjalnosci: bez specjalnosci

1 INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Profil: Ogolnoakademicki

Kod kierunku: B

NAZWA PRZEDMIOTU

Pomoc przedmedyczna

NAZWA PRZEDMIOTU
W JEZYKU ANGIELSKIM

KoD PRZEDMIOTU

WM IBEZP oIS C8 24/25

KATEGORIA PRZEDMIOTU

Przedmioty specjalno$ciowe

LiczBA PUNKTOW ECTS

1.00

SEMESTRY

6

2 RODZAJ ZAJEC, LICZBA GODZIN W PLANIE STUDIOW

LABORATORIUM

SEMESTR WYKLAD CWICZENIA LABORATORIUM| KOMPUTERO- PROJEKT SEMINARIUM
WE
6 0 0 15 0 0 0

3 CELE PRZEDMIOTU

Cel 1 Zapoznanie studentow z zasadami postepowania wstepnego z ofiara wypadku

Cel 2 Zapoznanie studentow ze sposobami podtrzymywania czynnosci zyciowych

Cel 3 Zapoznanie studentow ze sposobami udzielania pierwszej pomocy przedlekarskiej

Kod archiwizacji:
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Cel 4 Nabycie umiejetnosci pracy w zespole

4 WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

1 Znajomos$é ogélnych zasad higieny zycia

5 EFEKTY KSZTALCENIA

EK1 Wiedza Zna podstawowe zasady udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej wraz z umiejetnoscia szyb-
kiego reagowania w sytuacjach zagrozenia zycia lub zdrowia.

EK2 Umiejetnosci Potrafi udzieli¢ pomocy przedmedycznej i przeprowadzi¢ analize zdarzenia wypadkowego przy
pracy.

EK3 Kompetencje spoteczne Jest gotow do wspotpracy w zespole jako jego cztonek, lider grupy, osoba prowa-
dzaca dzialania pomocy przedmedycznej.

EK4 Kompetencje spoleczne Jest gotéw do popularyzowania wiedzy powszechnej w dziedzinie pierwszej po-
mocy przedmedycznej, uwrazliwiania innych na rézne obszary ludzkich probleméw w szczegolnosci pierwszej
pomocy przedmedycznej.

6 TRESCI PROGRAMOWE

LABORATORIUM

TEMATYKA ZAJEC LiczBa

Lp ) .
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH GODZIN

Pojecia podstawowe, analiza miejsca wypadku. Podstawowe zasady postepowania
L1 wstepnego z ofiarg wypadku. Badania ratownicze: przystapienie do akcji 5
ratunkowej, podstawowe sposoby podtrzymywania czynnosci zyciowych.

Metody udzielania pierwszej pomocy przedlekarskiej. Postepowanie przy
L2 zranieniach, krwotokach, ztamaniach i zwichnieciach. Urazy termiczne: oparzenia, )
odmrozenia

Porazenia pradem elektrycznym. Zatrucia chemiczne. Sztuczne oddychanie,
L3 posredni masaz serca. Defibrylacja za pomoca AED (Automated External 5
Defibrylator)

7 NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
N1 Praca w grupach

N2 Dyskusja

N3 Prezentacje multimedialne

N4 Wyktady
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8 OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

FORMA AKTYWNOSCI

SREDNIA LICZBA GODZIN
NA ZREALIZOWANIE

AKTYWNOSCI
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiow 15
Konsultacje przedmiotowe 2
Egzaminy i zaliczenia w sesji 2

Godziny bez udzialu nauczyciela akademickiego wynikajace z nakladu p

racy studenta, w tym:

Przygotowanie sie do zaje¢, w tym studiowanie zalecanej literatury 11
Opracowanie wynikow 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 0
SUMARYCZNA LICZBA GODZIN DLA PRZEDMIOTU WYNIKAJACA Z 30
CALEGO NAKEADU PRACY STUDENTA

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 1.00

9 SPOSOBY OCENY
OCENA FORMUJACA

F1 Cwiczenie praktyczne
F2 Odpowiedz ustna
F3 Test

OCENA PODSUMOWUJACA

P1 Srednia wazona ocen formujacych

WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU

‘W1 Koniecznosé uzyskania oceny pozytywnej z kazdego efektu ksztalcenia

‘W2 Ocena konicowa ustalana jest na podstawie sredniej arytmetycznej ocen ze wszystkich przeprowadzonych testow

KRYTERIA OCENY

EFEKT KSZTALCENIA 1

NA OCENE 2.0 Student nie spelnia wymagan na ocene 3,0.

NA OCENE 3.0

Student uzyskal 60 % punktéw wymaganych na ocene 5,0.
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NA OCENE 3.5 Student uzyskal 70 % punktéw wymaganych na ocene 5,0.
NA OCENE 4.0 Student uzyskat 80 % punktéw wymaganych na ocene 5,0.
NA OCENE 4.5 Student uzyskal 90 % punktéw wymaganych na ocene 5,0.
Student zna zasady postepowania wstepnego z ofiara wypadku. W szczegdlnosci
NA OCENE 5.0 potrafi oceni¢ og6lny stan ofiary wypadku. Zna i potrafi szczegétowo omowicé
i przedstawi¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne.
EFEKT KSZTALCENIA 2
NA OCENE 2.0 Student nie spelnia wymagan na ocene 3,0.
NA OCENE 3.0 Student uzyskal 60 % punktoéw wymaganych na ocene 5,0.
NA OCENE 3.5 Student uzyskal 70 % punktéw wymaganych na ocene 5,0.
NA OCENE 4.0 Student uzyskal 80 % punktéw wymaganych na ocene 5,0.
NA OCENE 4.5 Student uzyskal 90 % punktéw wymaganych na ocene 5,0.
Potrafi udzieli¢ pomocy przedmedycznej i przeprowadzi¢ analize zdarzenia
NA OCENE 5.0 wypadkowego przy pracy. Zn?, zafsa(?y postepowania przy zralr'lieni.ach7 ‘
krwotokach, ztamaniach i zwichnieciach. Zna zasady udzielania pierwszej pomocy
przy urazy termicznych.
EFEKT KSZTALCENIA 3
NA OCENE 2.0 Student nie spelnia wymagan na ocene 3,0.
NA OCENE 3.0 Student uzyskal 60 % punktoéw wymaganych na ocene 5,0.
NA OCENE 3.5 Student uzyskal 70 % punktoéw wymaganych na ocene 5,0.
NA OCENE 4.0 Student uzyskal 80 % punktéw wymaganych na ocene 5,0.
NA OCENE 4.5 Student uzyskal 90 % punktéw wymaganych na ocene 5,0.
NA OCENE 5.0 S;zldoznztie[l)ﬁiter;?ﬁwu;iezSiIe)l(ifePomocy przy zranieniach i krwotokach pracujac
EFEKT KSZTALCENIA 4
NA OCENE 2.0 Student nie spelnia wymagan na ocene 3,0.
Na OCENE 3.0 Student uzyskal 60 % punktéw wymaganych na ocene 5,0.
NA OCENE 3.5 Student uzyskal 70 % punktéw wymaganych na ocengb,0.
NA OCENE 4.0 Student uzyskal 80 % punktéw wymaganych na ocene 5,0.
NA OCENE 4.5 Student uzyskal 90 % punktéw wymaganych na ocene 5,0.
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Student zna przepisy prawne regulujace obowiazek udzielenie pierwszej pomocy
NA OCENE 5.0 przedmedycznej. Student zna zasady udzielania pierwszej pomocy

przedmedycznej przy zatruciach chemicznych i przy porazeniu pradem
elektrycznym

10 MACIERZ REALIZACJI PRZEDMIOTU

ODNIESIENIE
DANEGO EFEKTU
EFEKT Do SZCZEGOL,O_ CELE TRESCI NARZEDZIA
WYCH EFEKTOW SPOSOBY OCENY
KSZTALCENIA PRZEDMIOTU PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE
ZDEFINIOWA-
NYCH DLA
PROGRAMU
EK1 Cel 1 Cel 2 L112L3 N3 N4 F1 F2
Cel 3
EK2 Cel 1 Cel 2 L1213 N1 N2 N3 N4 F2 F3
Cel 3
EK3 Cel 2 Cel 3 L1213 N1 N2 F1 F2 F3
Cel 4
EK4 Cel 2 Cel 3 L1L2L3 N1 N3 F1 F2
Cel 4

11

LITERATURA PODSTAWOWA

WYKAZ LITERATURY

[1 ] Jan Jakubaszko — Ratownik medyczny, Wroctaw, 2002, Gornicki Wyd. Medyczne

[2 | Jerzy Cieékiewicz — Ratownictwo medyczne w wypadkach masowych: medycyna katastrof w zarysie, Wroctaw,

2007, Gornicki Wyd. Medyczne

LITERATURA UZUPELNIAJACA

[1 ]] Paul Driscolla, David Skinnera, Robert Earlama — ABC postepowania w uraz, Wroctaw, 1998, Gornicki
Wyd. Medyczne

12

OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA KARTE

INFORMACJE O NAUCZYCIELACH AKADEMICKICH

dr inz. Bartosz, Krzysztof Kopiczak (kontakt: bartosz.kopiczak@pk.edu.pl)
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13 ZATWIERDZENIE KARTY PRZEDMIOTU DO REALIZACIJI

(miejscowosé, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (dziekan)
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