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1 Informacje o przedmiocie

Nazwa przedmiotu Dynamika człowieka

Nazwa przedmiotu
w języku angielskim

Kod przedmiotu WM IMED oIIS B3 23/24

Kategoria przedmiotu Przedmioty kierunkowe

Liczba punktów ECTS 2.00

Semestry 2

2 Rodzaj zajęć, liczba godzin w planie studiów

Semestr Wykład Ćwiczenia Laboratorium
Laboratorium
komputero-

we
Projekt Seminarium

2 15 0 15 0 0 0

3 Cele przedmiotu

Cel 1 Zapoznanie się z modelami biomechanicznymi ciała człowieka.

Cel 2 Poznanie metod opisu reakcji dynamicznych ciała człowieka.

Kod archiwizacji:
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4 Wymagania wstępne w zakresie wiedzy, umiejętności i innych
kompetencji

1 Znajomość mechaniki ogólnej oraz podstaw automatyki i teorii sygnałów.

5 Efekty kształcenia

EK1 Wiedza Student zna podstawowe modele biomechaniczne ciała człowieka w pozycji siedzącej oraz stojącej.

EK2 Wiedza Student zna modele biomechaniczne układu ręka-ramię.

EK3 Umiejętności Student potrafi zaplanować eksperymenty służące do budowy modelu ciała człowieka.

EK4 Umiejętności Student potrafi zmierzyć przyspieszenia na ciele człowieka.

6 Treści programowe

Laboratorium

Lp
Tematyka zajęć
Opis szczegółowy bloków tematycznych

Liczba
godzin

L1 Klasyczne i bezkontaktowe metody pomiaru drgań na ciele człowieka. 3

L2
Wyznaczanie funkcji transmitancji dla człowieka w pozycji siedzącej i stojącej
poddanego drganiom ogólnym. 4

L3 Wyznaczanie charakterystyki dynamicznej układu ręka-ramię. 3

L4 Badanie wpływy hałasu na organizm ludzki. 2

L5 Wpływ oddziaływań zewnętrznych na pracę i sterowanie narzędziem ręcznym. 3

Wykład

Lp
Tematyka zajęć
Opis szczegółowy bloków tematycznych

Liczba
godzin

W1 Źródła drgań oddziałujących na człowieka. 2

W2 Metody pomiaru i analizy drgań oddziałujących na człowieka. 2

W3
Ciało człowieka jako układ biodynamiczny. Podstawowe parametry
biomechaniczne charakteryzujące ciało ludzkie. 3

W4
Modele biomechaniczne ciała ludzkiego, ich podział i metody syntezy. Drgania
ogólne oraz miejscowe. 3

W5 Dynamika układu siedzisko-kierowca. Pasywne oraz aktywne układy wibroizolacji. 3

W6 Ciało ludzkie jako układ sterujący. Klasyfikacja modeli człowieka-operatora jako
układu sterowania. 2
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7 Narzędzia dydaktyczne

N1 Wykłady

N2 Ćwiczenia laboratoryjne

N3 Prezentacje multimedialne

8 Obciążenie pracą studenta

Forma aktywności
Średnia liczba godzin

na zrealizowanie
aktywności

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:

Godziny wynikające z planu studiów 30

Konsultacje przedmiotowe 4

Egzaminy i zaliczenia w sesji 0

Godziny bez udziału nauczyciela akademickiego wynikające z nakładu pracy studenta, w tym:

Przygotowanie się do zajęć, w tym studiowanie zalecanej literatury 8

Opracowanie wyników 18

Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 0

Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu wynikająca z
całego nakładu pracy studenta 60

Sumaryczna liczba punktów ECTS dla przedmiotu 2.00

9 Sposoby oceny

Ocena formująca

F1 Sprawozdanie z ćwiczenia laboratoryjnego

F2 Test zaliczeniowy ćwiczenia laboratoryjnego

F3 Odpowiedź ustna

F4 Kolokwium

Ocena podsumowująca

P1 Średnia ważona ocen formujących

P2 Kolokwium

Warunki zaliczenia przedmiotu

W1 Wykonanie wszystkich sprawozdań z ćwiczeń

W2 Pozytywne oceny z testów zaliczeniowych ćwiczeń
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W3 Obecność na wszystkich ćwiczeniach

W4 Pozytywna ocena z kolokwium zaliczeniowego

Kryteria oceny

Efekt kształcenia 1

Na ocenę 2.0 Student nie spełnia wymagań na ocenę 3.0

Na ocenę 3.0 50% wymagań na ocenę 5.0

Na ocenę 3.5 60% wymagań na ocenę 5.0

Na ocenę 4.0 70% wymagań na ocenę 5.0

Na ocenę 4.5 80% wymagań na ocenę 5.0

Na ocenę 5.0
Student opisuje modele biomechaniczne ciała człowieka w pozycji siedzącej oraz
stojącej bez błędów.

Efekt kształcenia 2

Na ocenę 2.0 Student nie spełnia wymagań na ocenę 3.0

Na ocenę 3.0 50% wymagań na ocenę 5.0

Na ocenę 3.5 60% wymagań na ocenę 5.0

Na ocenę 4.0 70% wymagań na ocenę 5.0

Na ocenę 4.5 80% wymagań na ocenę 5.0

Na ocenę 5.0 Student potrafi opisać modele biomechaniczne układu ręka-ramię bez błędów.

Efekt kształcenia 3

Na ocenę 2.0 Student nie spełnia wymagań na ocenę 3.0

Na ocenę 3.0 50% wymagań na ocenę 5.0

Na ocenę 3.5 60% wymagań na ocenę 5.0

Na ocenę 4.0 70% wymagań na ocenę 5.0

Na ocenę 4.5 80% wymagań na ocenę 5.0

Na ocenę 5.0
Student potrafi opracować plan eksperymentu, który posłuży do budowy modelu
ciała człowieka bez błędów.

Efekt kształcenia 4

Na ocenę 2.0 Student nie spełnia wymagań na ocenę 3.0

Na ocenę 3.0 50% wymagań na ocenę 5.0
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Na ocenę 3.5 60% wymagań na ocenę 5.0

Na ocenę 4.0 70% wymagań na ocenę 5.0

Na ocenę 4.5 80% wymagań na ocenę 5.0

Na ocenę 5.0
Student potrafi przeprowadzić eksperyment, w którym mierzone są
przyspieszenia na ciele człowieka bez błędów.

10 Macierz realizacji przedmiotu

Efekt
kształcenia

Odniesienie
danego efektu
do szczegóło-
wych efektów

zdefiniowa-
nych dla
programu

Cele
przedmiotu

Treści
programowe

Narzędzia
dydaktyczne

Sposoby oceny

EK1 Cel 1 Cel 2 L2 L3 W1 W2
W3 W4 N1 N2 N3 F1 F2 F3 F4 P1

P2

EK2 Cel 1 Cel 2 L3 W3 W4 N1 N2 N3 F1 F2 F3 F4 P1
P2

EK3 Cel 1 Cel 2 L1 L2 L3 L4 L5
W3 W4 W5 N1 N2 N3 F4 P1 P2

EK4 Cel 1 Cel 2 L1 L2 L3 W2
W6 N1 N2 N3 F1 F2 F3 F4 P1

P2

11 Wykaz literatury

Literatura podstawowa

[1 ] Ksiazek, M. A. — Modelowanie i optymalizacja układu człowiek wibroizolator - maszyna, Kraków, 1999,
Wydawnictwo PK

Literatura uzupełniająca

[1 ] Griffin, M. J. — Handbook of human vibration, London, 1990, Aademic Press

[2 ] Ksiazek, M. A. — Mechanika Techniczna, Dynamika układów mechanicznych, Część 7., Warszawa, 2005,
IPPT PAN

[3 ] Engel, Z. Zawieska, W.M. — Hałas i drgania w procesach pracy - źródła, ocena, zagrożenia, Warszawa,
2010, CIOB PIB
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12 Informacje o nauczycielach akademickich

Osoba odpowiedzialna za kartę

mgr inż. Gabriela Chwalik-Pilszyk (kontakt: gabriela.chwalik@pk.edu.pl)

Osoby prowadzące przedmiot

1 dr inż. Urszula Ferdek (kontakt: uferdek@mech.pk.edu.pl)

2 dr inż. Elżbieta Augustyn (kontakt: elzbieta.augustyn@pk.edu.pl)

3 prof. dr hab. inż. Marek Kozień (kontakt: kozien@mech.pk.edu.pl)

4 dr inż. Waldemar Łatas (kontakt: latas@mech.pk.edu.pl)

5 dr inż. Daniel Ziemiański (kontakt: dziemianski@pk.edu.pl)

6 dr inż. Tomasz Goik (kontakt: kiog@poczta.onet.pl)

7 dr inż. Janusz Tarnowski (kontakt: jantarno@mech.pk.edu.pl)

8 mgr inż. Gabriela Chwalik-Pilszyk (kontakt: gabriela.chwalik@pk.edu.pl)

13 Zatwierdzenie karty przedmiotu do realizacji

(miejscowość, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (dziekan)

Przyjmuję do realizacji (data i podpisy osób prowadzących przedmiot)
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