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1 INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

NAZWA PRZEDMIOTU Fizykochemia form kosmetycznych

NAZWA PRZEDMIOTU

Physicochemistry of cosmetic forms
W JEZYKU ANGIELSKIM

KoD PRZEDMIOTU WITCh TCH oIIS D2 19/20
KATEGORIA PRZEDMIOTU Przedmioty specjalno$ciowe
LiczBA PUNKTOW ECTS 7.00

SEMESTRY 1

2 RODZAJ ZAJEC, LICZBA GODZIN W PLANIE STUDIOW

LABORATORIUM
SEMESTR WYKLADY CWICZENIA LABORATORIUM| KOMPUTERO- PROJEKT SEMINARIUM
WE
1 30 0 60 0 0 0

3 CELE PRZEDMIOTU

Cel 1 Cel przedmiotu 1 Zapoznanie studentéw z wilasciwosciami fizykochemicznymi ukltadéw jedno i wielofazo-
wych, stosowanych jako formy produktéow kosmetycznych: emulsje, dyspersje koloidalne, uktady koloidalno-
zawiesinowe, spienione uktady koloidalno-emulsyjne, zele, roztwory rzeczywiste, mieszaniny sproszkowanych
cial statych. Poznanie czynnikéw wplywajacych na stabilnos¢ uktadoéw wielofazowych
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Cel 2 Cel przedmiotu 2 Nabycie wiedzy przez studentéw na temat wlasciwosci reologicznych uktadow dyspersyj-
nych (lepko$é, ptynnosé, konsystencja), na temat wybranych wlasciwosei zwiazkow powierzchniowo-czynnych
(ciepto adsorpcji, napiecie powierzchniowe, krytyczne stezenie micelarne, wlasciwosci pieniace) oraz na temat
czynnikéw wpltywajacych na cechy uzytkowe produktéow kosmetycznych

Cel 3 Cel przedmiotu 3 Zapoznanie si¢ z zasadami BHP w laboratorium fizykochemii form kosmetycznych. Na-
bycie umiejetnosci doboru odpowiednich sktadnikéw w celu uzyskania oczekiwanej formy kosmetyku, ocena
wlasciwosci fizykochemicznych gotowego produktu

4 WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

1 Wymaganie 1 Kurs podstawowy z zakresu chemii ogolnej, fizycznej i organicznej. Wiedza z zakresu podstaw
chemii surowcéw kosmetycznych i podstaw technologii kosmetykow.

5 EFEKTY KSZTALCENIA

EK1 Wiedza Student posiada wiedze na temat wtasciwosci fizykochemicznych uktadéw jedno i wielofazowych
stosowanych jako formy produktéw kosmetycznych.

EK2 Wiedza Student zna czynniki wplywajace na stabilno$¢ i cechy uzytkowe produktow kosmetycznych takie
jak: lepkosé, ptynnosé, konsystencja, tatwosé nanoszenia i rozprowadzania na skorze i wlosach.

EK3 Kompetencje spoleczne Student potrafi wspotpracowaé w zespole, majac swiadomosé odpowiedzialnosci
za efekty osobiscie realizowanych zadan oraz efekty zadan calego zespotu.

EK4 Umiejetnosci Student posiada praktyczna umiejetno$é doboru odpowiednich sktadnikow w celu uzyskania
oczekiwanej formy produktu. Potrafi przeprowadzi¢ ocene wilasciwosci fizykochemicznych produktéw kosme-
tycznych. Potrafi postepowaé z surowcami kosmetycznymi, wyrobami gotowymi i odpadami.

6 TRESCI PROGRAMOWE

WYKLADY

Lp TEMATYKA ZAJEC LiczBa
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH GODZIN
Klasyfikacja fizykochemicznych form produktéw kosmetycznych. Ogolna

w1 . . 4
charakterystyka ukladéw dyspersyjnych.

W2 Teorie ttumaczace tworzenie uktadéw emulsyjnych przy udziale emulgatora. 4
Pojecie wskaznika rownowagi hydrofilowo-lipofilowej, metody wyznaczania HLB.

W3 Procesy destabilizacji emulsji. Czynniki wplywajace na stabilnos¢ uktadow 4

emulsyjnych. Nowoczesne metody stabilizacji uktadéw emulsyjnych.

Mechanizmy przenikania i rozprzestrzenia sie aktywnych sktadnikéw kosmetyku
W4 w skorze. Czynniki wplywajace na transport przeznaskérkowy. Nowoczesne formy 4
kosmetykow: uktady cieklokrystaliczne, nanoemulsje, bi-zele.

Charakterystyka wtasciwosci surfaktantéw: ciepto adsorpcji, napiecie
powierzchniowe, krytyczne stezenie micelarne, zwilzalnosé, wlasciwosci pieniace.

Wtasciwosci reologiczne produktéow kosmetycznych, charakterystyka
modyfikatoréw reologii.

Strona 2/6



Politechnika Krakowska im. Tadeusza Kosciuszki

WYKLADY

Lp TEMATYKA ZAJEC LiczBa
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH GODZIN
Charakterystyka fizykochemiczna ukladéw spienionych. Klasyfikacja pian.

W7 s . e ) ) 4
Czynniki wplywajace na zdolnosci pianotwoércze kosmetykow.

LABORATORIUM

Lp TEMATYKA ZAJEC LiczBa
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH GODZIN
Szkolenie z zakresu bezpiecznego wykonywania ¢wiczen laboratoryjnych w ramach
przedmiotu: Fizykochemia Form Kosmetycznych. Podstawowe wiadomosci
o zagrozeniach wypadkowych i zagrozeniach dla zdrowia wystepujacych

L1 . X . . 6
w laboratoriach technologicznym. Wiadomosci o sposobach ochrony przed
zagrozeniami wypadkowymi i zagrozeniami dla zdrowia w warunkach normalnego
przebiegu zajeé¢ i w warunkach szczegdlnych.
Emulsje kosmetyczne: W/O i O/W. Badanie wplywu parametréow technologicznych

L2 . S . . i} 6
procesu emusyfikacji na wlasciwosci fizykochemicznych i uzytkowe produktow.

L3 Otrzymywanie i zageszczanie produktow do mycia. Oznaczanie napiecia 6
powierzchniowego, wlasciwosci myjacych, lepkosci i pH.

L4 Wyznaczanie wartosci wymaganego HLBr dla sktadnikow fazy olejowej 6
kosmetykow, w oparciu o metode emulsyjna.
Badanie liofilowosci wybranych surowcow kosmetycznych. Wyznaczanie

L5 . . . : 6
wspOlcezynnika podziatu olej/woda.
Wyznaczanie krytycznego stezenia micelarnego dla wybranych surfaktantow

L6 (w oparciu o wybrane metody: pomiary napiecia powierzchniowego, 6
przewodnictwa, metnosci).
Otrzymywanie i badanie wtasciwosci zeli. Ocena wptywu pH uktadu na

L7 e i ) . 6
wlasciwosci zelujace réznych modyfikatorow reologii.
Nowoczesne formy produktéw kosmetycznych. Otrzymywanie nanoemulsji metoda

L8 PIC, wyznaczanie obszarow wystepowania stabilnych ukladow w oparciu 6
o trojkatne diagraméw fazowe.
Badanie wtasciwosci pianotworczych wybranych zwiazkow

L9 . . . .. P . 6
powierzchniowo-czynnych (objetosé, trwalosé, struktura piany).

L10 Badanie wtasciwosci reologicznych wybranych uktadéw dyspersyjnych. 6

7 NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

N1 Wyktady

N2 Cwiczenia laboratoryjne
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N3 Praca w grupach

8 OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

FORMA AKTYWNOSCI

SREDNIA LICZBA GODZIN
NA ZREALIZOWANIE

AKTYWNOSCI
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiow 90
Konsultacje przedmiotowe 6
Egzaminy i zaliczenia w sesji 4

Godziny bez udzialu nauczyciela akademickiego wynikajgce z nakladu p

racy studenta, w tym:

Przygotowanie sie do zajeé¢, w tym studiowanie zalecanej literatury 30
Opracowanie wynikow 20
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 30
SUMARYCZNA LICZBA GODZIN DLA PRZEDMIOTU WYNIKAJACA Z 180
CALEGO NAKEADU PRACY STUDENTA

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 7.00

9 SPOSOBY OCENY
OCENA FORMUJACA

F1 Ocena 1, odpowiedZ ustna
F2 Ocena 2, sprawozdanie z wykonania ¢wiczenia laboratoryjnego

F3 Ocena 3, test sprawdzajacy wiedze studenta

OCENA PODSUMOWUJACA

P1 Ocena 1, egzamin pisemny

WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU

W1 Ocena 1 zaliczenie na ocene pozytywna zajeé laboratoryjych + zdanie egzamin

KRYTERIA OCENY

u

EFEKT KSZTALCENIA 1

NA OCENE 3.0 60%-70% poprawnych odpowiedzi w tescie

EFEKT KSZTALCENIA 2
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NA OCENE 3.0 60%-70% poprawnych odpowiedzi w tescie

EFEKT KSZTALCENIA 3

NA OCENE 3.0 60%-70% poprawnych odpowiedzi w tescie

EFEKT KSZTALCENIA 4

NA OCENE 3.0 60%-70% poprawnych odpowiedzi w tescie

10 MACIERZ REALIZACJI PRZEDMIOTU

ODNIESIENIE
DANEGO EFEKTU
DO SZCZEGOLO-

EFEKT . CELE TRESCI NARZEDZIA
WYCH EFEKTOW SPOSOBY OCENY
KSZTALCENIA PRZEDMIOTU PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE
ZDEFINIOWA-
NYCH DLA
PROGRAMU

W1 W2 W3 W4
Cel 1 Cel 2 W5 W6 W7 L1
B Cel 3 L2 L3 L4 L5 L6 NI N2 N3 F1 F2 F3 P1

L7 L8 L9 L10

W1 W2 W3 W4
Cel 1 Cel 2 W5 W6 W7 L1
R Cel 3 12 L3 L4 L5 L6 N1 N2 N3 F1 F2 F3 P1

L7 L8 L9 L10

W1 W2 W3 W4
Cel 1 Cel 2 W5 W6 W7 L1

B Cel 3 L2 L3 L4 L5 L6 N1 N2 N3 F1 F2 F3 Pl
L7 L8 L9 L10
W1 W2 W3 W4
Cel 1 Cel 2 W5 W6 W7 L1
i Cel 3 L2 L3 L4 L5 L6 N1 N2 N3 F1F2 F3 P1
L7 L8 L9 L10

11 WYKAZ LITERATURY

LITERATURA PODSTAWOWA

[1 | H. Szelag, E. Sadecka — Wybrane uktady zdyspergowane. Budowa i wlasciwosci., Gdansk, 2010, Wydaw-
nictwo Politechniki Gdariskiej

|2 | E. Dutkiewicz — Fizykochemia Powierzchni, Warszawa,, 1998, WNT
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[3 | R. Zielinski — Surfaktanty, Poznan, 2010, Wydawnictwo AE

[4 | G. Schramm — Reologia, podstawy i zastosowanie, Poznari, 1998, OWN
LITERATURA UZUPELNIAJACA

[1 ] T.J. Lin — Manufacturing Cosmetic Emulsion, Carol Stream, 2009, Alluredbooks

12 INFORMACJE O NAUCZYCIELACH AKADEMICKICH

OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA KARTE

dr hab. inz. Elzbieta Sikora (kontakt: esikora@pk.edu.pl)

OSOBY PROWADZACE PRZEDMIOT

1 dr inz. Elzbieta Sikora (kontakt: esikora@pk.edu.pl)

13 ZATWIERDZENIE KARTY PRZEDMIOTU DO REALIZACJI

(miejscowos¢, data) (odpowiedzialny za przedmiot)

PRZYIJMUJE DO REALIZACJI (data i podpisy oséb prowadzacych przedmiot)

(dziekan)

Strona 6/6



