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1 INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

NAZWA PRZEDMIOTU Bioklimatologia cztowieka

NAZWA PRZEDMIOTU

Human bioclimatology
W JEZYKU ANGIELSKIM

KoD PRZEDMIOTU WM IMED oIS B46 19,20
KATEGORIA PRZEDMIOTU Przedmioty kierunkowe
LiczBAa pUNKTOW ECTS 2.00

SEMESTRY 6

2 RODZAJ ZAJEC, LICZBA GODZIN W PLANIE STUDIOW

LABORATORIUM
SEMESTR WYKLAD CWICZENIA LABORATORIUM| KOMPUTERO- PROJEKT SEMINARIUM
WE
6 15 15 0 0 0 0

3 CELE PRZEDMIOTU

Cel 1 Poznanie wplywu zjawisk meteorologicznych oraz bodzcéw fizycznych i chemicznych na organizm ludzkich

Cel 2 Poznanie mozliwosci adaptacyjnych organizmu ludzkiego do ekstremalnych warunkéw zewnetrznych

Kod archiwizacji:
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4 WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

1 Umiejetnos$¢ kojarzenia informacji uzyskanych na zajeciach zwiazanych z wymiang masy i ciepta oraz procesami
przeptywowymi

5 EFEKTY KSZTALCENIA

EK1 Wiedza Posiada podstawows wiedze z zakresu wtasnosci i przepltywéw plynow fizjologicznych, proceséow
wymiany masy i ciepla oraz reakcji chemicznych zachodzacych w organizmach zywych

EK2 Wiedza Identyfikuje obciazenia srodowiska naturalnego efektami ubocznymi proceséw technologicznych oraz
zanieczyszczenia biologiczne wystepujace w obiektach o podwyzszonej czystosci powietrza (szpitale, pomiesz-
czenia bloku operacyjnego itp).

EK3 Umiejetnosci Potrafi pozyskiwaé informacje z przedmiotowej literatury, zasobow internetowych i baz danych
stuzace do prezentowania wybranych probleméw z zakresu bioklimatologii cztowieka

EK4 Umiejetnosci Potrafi przeanalizowa¢ funkcjonowanie systemu lub procesu zwracajac uwage na mozliwosé
jego udoskonalenia.

EK5 Kompetencje spoleczne Ma swiadomo$é wpltywu techniki i technologii na srodowisko, stosunki miedzy-
ludzkie, bezpieczeristwo i poziom zycia spoteczenstwa. Podejmujac decyzje, bierze pod uwage te aspekty swojej
dzialalnosci.

6 TRESCI PROGRAMOWE

CWICZENIA

TEMATYKA ZAJEC LiczBA

Lp . B
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH GODZIN

Wplyw zroznicowanych zjawisk meteorologicznych (promieniowanie stoneczne,
C1 wiatr, burze) oraz bodzcow zycznych i chemicznych (zanieczyszczenie srodowiska) 5
na samopoczucie - meteopatia.

Adaptacja organizmu ludzkiego do ekstremalnych warunkéw zewnetrznych: wysoka

C2 i niska temperatura, wysoka i niska wilgotnos¢, stres, brak snu.

Analiza wplywu naturalnych warunkéw klimatycznych na stany chorobowe oraz
C3 omdéwienie mozliwosci tworzenia sztucznych warunkéw w celu poprawy 5
funkcjonowania organizmu.

WYKLAD

TEMATYKA ZAJEC LiczBa

Lp . .
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH GODZIN

Wiadomosci wstepne: podstawowe pojecia i denicje z zakresu klimatologii.
w1 Rodzaje i podzial bodzcow oddzialujacych na organizm ludzki. Wplyw 3
zanieczyszczenia srodowiska na wystepowanie stanéw chorobowych.
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WYKEAD

TEMATYKA ZAJEC

Lp ) .
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH

LiczBA
GODZIN

warunkow zewnetrznych (zréznicowana temperatura, wilgotnosé

funkcjonowanie czlowieka - meteopatia.

Osrodek termoregulacji oraz procesy adaptacyjne organizmu do ekstremalnych

, ciSnienie). Wplyw zjawisk metrologicznych (wiatr, burze, deszcze, susze itp) na

Naturalne warunki klimatyczne (morski, gorski, nizinny) oraz antropogeniczne

W3 (pomieszczenia o podwyzszonej czystosci, sauny, groty solne itp.) wplywajace na 4

procesy metaboliczne oraz regeneracje organizmu ludzkiego.

systemow wentylacji pomieszczen. Systemy prowadzenia powietrza

jakosci powietrza.

Obliczeniowe parametry powietrza wewnetrznego i nawiewanego. Analiza

w pomieszczeniach wymagajacych najwyzszej klasy czystosci powietrza. Kontrola

7 NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

N1 Wyklady

N2 Prezentacje multimedialne
N3 Dyskusja

N4 Praca w grupach

8 OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

FORMA AKTYWNOSCI

SREDNIA LICZBA GODZIN
NA ZREALIZOWANIE

AKTYWNOSCI
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiéw 30
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0

Godziny bez udzialu nauczyciela akademickiego wynikajace z nakltadu p

racy studenta, w tym:

Przygotowanie sie do zajeé, w tym studiowanie zalecanej literatury 15
Opracowanie wynikow 0

Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 15
SUMARYCZNA LICZBA GODZIN DLA PRZEDMIOTU WYNIKAJACA Z 60
CALEGO NAKEADU PRACY STUDENTA

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 2.00
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9 SPOSOBY OCENY
OCENA FORMUJACA

F1 Projekt

F2 Kolokwium

OCENA PODSUMOWUJACA

P1 Srednia wazona ocen formujacych

WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU

W1 Szczegolowe wagi/informacje podane zostang na pierwszych zajeciach

KRYTERIA OCENY

EFEKT KSZTALCENIA 1

Potrafi wykorzystaé¢ wiedze z zakresu mechaniki ptynéw i termodynamiki do
Na OCENE 3.0 analizy proceséw przepltywowych plynéw fizjologicznych oraz wymiany ciepta
w organizmie ludzkim

EFEKT KSZTALCENIA 2

Potrafi wykorzysta¢ wiedze z zakresu mechaniki ptynéw i termodynamiki do
NA OCENE 3.0 analizy proceséw przeptywowych plynoéw fizjologicznych oraz wymiany ciepta
w organizmie ludzkim

EFEKT KSZTALCENIA 3

Posiada umiejetnosé analizowania informacji zawartych w literaturze przedmiotu
(krajowej i zagraniczne) oraz w Internecie z uwagi na konieczno$é przygotowania
prezentacji na jeden z wybranych tematow, prowadzenia dyskusji w tym zakresie
oraz przedstawienia najistotniejszych wnioskow.

NA OCENE 3.0

EFEKT KSZTALCENIA 4

Posiada umiejetnos¢ analizowania funkcjonowania systemu lub przebiegu procesu

NA OCENE 3.0 . e L. .
zwracajac uwage na mozliwosé jego udoskonalenia.

EFEKT KSZTALCENIA 5

Umie pracowa¢ w grupie analizujac szeroko problematyke zwigzana z wplywem
zaréwno warunkow zewnetrznych ulegajacych zmianom na skutek coraz nowszych
rozwigzan technologicznych jak i wewnetrznych zwiazanych ze wzrostem tempa
zycia.

NA OCENE 3.0

10 MACIERZ REALIZACJI PRZEDMIOTU
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ODNIESIENIE
DANEGO EFEKTU
EFEKT DO SZCZEGOLO- CELE TRESCI NARZEDZIA
WYCH EFEKTOW SPOSOBY OCENY
KSZTALCENIA PRZEDMIOTU PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE
ZDEFINIOWA-
NYCH DLA
PROGRAMU
EK1 M1_W11 Cel 1 Cel 2 C1 C2WVZ1 W3 N1 N2 N3 N4 F1 F2 P1
EK2 L1 W28 Cel 1 Cel 2 C2 C?;N\Z2 W3 N1 N2 N3 N4 F1 F2 P1
EK3 M1 UI3 Cel1Cel2 | ©! Cizvvzl W31 N1 N2 N3 N4 F1 F2 P1
EKA L1 U26 Cel1cCea2 | 2 C%VVZQ W31 N1 N2 N3 N4 F1 F2 P1
M1 W11
EK5 Ll_U26 Cel 1 Cel 2 C1 C2 C3 W3 N2 N3 N4 F1 F2 P1

11 WYKAZ LITERATURY

LITERATURA PODSTAWOWA
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[2 ] Rup K. — PROCESY PRZENOSZENIA ZANIECZYSZCZEN W SRODOWISKU NATURALNYM, War-
szawa, 2006, WNT

[3 | Rup K. — MECHANIKA PEYNOW W SRODOWISKU NATURALNYM, Krakow, 2003, Wyd. PK

LITERATURA DODATKOWA

[1 | Kozlowska-Szczesna T., Blazejczyk K., Krawczyk B., Limanéwka D. — BIOKLIMAT UZDROWISK
POLSKICH I MOZLIWOSCI JEGO WYKORZYSTANIA W LECZNICTWIE, Warszawa, 2002, IGiPZ PAN

12 INFORMACJE O NAUCZYCIELACH AKADEMICKICH

OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA KARTE

dr inz. Bartosz, Krzysztof Kopiczak (kontakt: bartosz.kopiczak@pk.edu.pl)
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OSOBY PROWADZACE PRZEDMIOT

1 dr inz. Bartosz Kopiczak (kontakt: bartosz.kopiczak@mech.pk.edu.pl)

13 ZATWIERDZENIE KARTY PRZEDMIOTU DO REALIZACJI

(miejscowosé, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (dziekan)

PRZYIJMUJE DO REALIZACJI (data i podpisy oséb prowadzacych przedmiot)
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