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1 INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

NAZWA PRZEDMIOTU Podstawy fizjologii

NAZWA PRZEDMIOTU

Basics of physiol
W JEZYKU ANGIELSKIM asics ol plysiology

KoD PRZEDMIOTU WM IBIOM oIS B2 18/19
KATEGORIA PRZEDMIOTU Przedmioty kierunkowe
LiczBAa pUNKTOW ECTS 1.00

SEMESTRY 1

2 RODZAJ ZAJEC, LICZBA GODZIN W PLANIE STUDIOW

LABORATORIUM
SEMESTR WYKLAD CWICZENIA LABORATORIUM| KOMPUTERO- PROJEKT SEMINARIUM
WE
1 15 0 0 0 0 0

3 CELE PRZEDMIOTU

Cel 1 Zaznajomienie z podstawami czynnosci zyciowych organizmu cztowieka jako funkcjonalnej catosci z uwzgled-
nieniem fizjologicznej roli poszczegdlnych narzadow i uktadéw w warunkach spoczynkowych

Kod archiwizacji:



P
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4 WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

5 EFEKTY KSZTALCENIA

EK1 Wiedza Student zna podstawowe funkcje poszczegolnych tkanek i narzadow.

EK2 Wiedza Student zna podstawowe wskazniki fizjologiczne. Potrafi podaé¢ wartosci spoczynkowe danego wskaz-

nika.

EK3 Wiedza Student potrafi opisa¢ zasady dzialania poszczegolnych ukladow.

EK4 Wiedza Student potrafi¢ wyjasni¢ zasady wspoldziatania poszczegdlnych uktadow

6 TRESCI PROGRAMOWE

WYKEAD

Lp

TEMATYKA ZAJEC
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH

LiczBA
GODZIN

Budowa i zasada dziatania systemu nerwowego czlowieka. Mechanizm powstawania
i przewodzenia impulséw nerwowych. Rodzaje receptorow. Budowa i zasada
dziatania synaps nerwowych. Budowa tuku odruchowego. Odruchy u czlowieka.
Funkcje uktadu somatycznego i wegetatywnego. Regulacyjna rola centralnego
systemu nerwowego. Najwazniejsze podkorowe i korowe o$rodki nerwowe.

Podzial i budowa mie$ni. Synapsa nerwowo-miesniowa. Mechanizm skurczu
miesniowego. Energetyka pracy miesniowej. Podzial wtdkien miesniowych.
Przyczyny zmeczenia mieéni. Rodzaje skurczéw miesniowych. Typy pracy
miesniowej. Sita i moc miesni.

Funkcje i sktad krwi rola elementéw morfotycznych i sktadnikéw osocza. Liczba
hematokrytowa, Odczyn Biernackiego, grupy krwi, hematokryt, hemoglobina.
Hemostaza.

Rola matego i duzego obiegu krwi. Automatyzm i cykl pracy serca. Regulacja
czynnosci mie$nia sercowego. Rodzaje naczyn krwionosnych. Regulacja przeptywu
krwi przez tozysko naczyniowe. Cisnienie krwi i czestosé skurczow serca wielkosci
nalezne, zaleznosci, regulacja. Podstawy elektrokardiografii. Objetos¢ wyrzutowa
serca, pojemnos¢ minutowa serca.

Parametry uktadu oddechowego. Spirometria. Wentylacja minutowa pluc.
Maksymalna wentylacja dowolna. Sktad gazéw oddechowych. Oddychanie ptucne

i tkankowe. Transport tlenu i dwutlenku wegla przez krew. Mechanizm wdechu

i wydechu. Dyfuzja gazéw oddechowych (wymiana gazowa). Regulacja oddychania.

Homeostaza. Gruczoty dokrewne i ich hormony. Funkcje poszczegélnych narzadow
budujacych uktad pokarmowy. Funkcja nerki

7 NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

N1 wyktad
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N2 prezentacja mulitmedialna

N3 film

8 OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

FORMA AKTYWNOSCI

SREDNIA LICZBA GODZIN
NA ZREALIZOWANIE

AKTYWNOSCI
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiow 15
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0

Godziny bez udzialu nauczyciela akademickiego wynikajgce z nakladu p

racy studenta, w tym:

Przygotowanie sie do zajeé¢, w tym studiowanie zalecanej literatury 0
Opracowanie wynikow 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 0
SUMARYCZNA LICZBA GODZIN DLA PRZEDMIOTU WYNIKAJACA Z 15
CALEGO NAKEADU PRACY STUDENTA

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 1.00

9 SPOSOBY OCENY
OCENA PODSUMOWUJACA

P1 Projekt/referat/prezentacja

WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU

W1 obowiazkowa obecno$é na wykltadach

W2 projekt/referat /prezentacja

KRYTERIA OCENY

EFEKT KSZTALCENIA 1
NA OCENE 2.0 nie dotyczy
NA OCENE 3.0 nie dotyczy
NA OCENE 3.5 nie dotyczy
NA OCENE 4.0 nie dotyczy
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NA OCENE 4.5 nie dotyczy
NA OCENE 5.0 nie dotyczy
EFEKT KSZTALCENIA 2
NA OCENE 2.0 nie dotyczy
NA OCENE 3.0 nie dotyczy
NA OCENE 3.5 nie dotyczy
NA OCENE 4.0 nie dotyczy
NA OCENE 4.5 nie dotyczy
NA OCENE 5.0 nie dotyczy
EFEKT KSZTALCENIA 3
NA OCENE 2.0 nie dotyczy
NA OCENE 3.0 nie dotyczy
NA OCENE 3.5 nie dotyczy
NA OCENE 4.0 nie dotyczy
NA OCENE 4.5 nie dotyczy
NA OCENE 5.0 nie dotyczy
EFEKT KSZTALCENIA 4
NA OCENE 2.0 nie dotyczy
NaA OCENE 3.0 nie dotyczy
NA OCENE 3.5 nie dotyczy
NA OCENE 4.0 nie dotyczy
NA OCENE 4.5 nie dotyczy
NA OCENE 5.0 nie dotyczy

10 MACIERZ REALIZACJI PRZEDMIOTU
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LITERATURA PODSTAWOWA

PK Politechnika Krakowska im. Tadeusza Kosciuszki
ODNIESIENIE
DANEGO EFEKTU
EFEKT DO SZCZEGOLO- CELE TRESCI NARZEDZIA
WYCH EFEKTOW SPOSOBY OCENY
KSZTALCENIA PRZEDMIOTU PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE
ZDEFINIOWA-
NYCH DLA
PROGRAMU
EK1 K1_W09 Cel 1 W1 W2 W3 W4 N1 N2 N3 P1
EK2 K1_W09 Cel 1 W1 W2 W3 W4 N1 N2 N3 P1
EK3 K1 W09 Cel 1 W1 W2 W3 W4 N1 N2 N3 P1
EK4 K1 W09 Cel 1 W1 W2 W3 W4 N1 N2 N3 P1
11 WYKAZ LITERATURY

[1 | Traczyk W — Fizjologia cztowieka w zarysie, Warszawa, 2005, Wyd. Lek. PZWL

[2 | White D, Stamford J, McLaughlin — Krétkie wyktady: Fizjologia cztowieka, Warszawa, 2015, PWN

12

OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA KARTE

dr hab. Marcin Maciejczyk (kontakt: marcin.maciejczyk@awf . krakow.pl)

OSOBY PROWADZACE PRZEDMIOT

INFORMACJE O NAUCZYCIELACH AKADEMICKICH

1 dr hab. Marcin Maciejczyk (kontakt: marcin.maciejczyk@awf .krakow.pl)

13 ZATWIERDZENIE KARTY PRZEDMIOTU DO REALIZACIJI

(miejscowos¢, data)

PRZYJMUJE DO REALIZACJI

(odpowiedzialny za przedmiot)

(data i podpisy osob prowadzacych przedmiot)

(dziekan)
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