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1 INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

NAZWA PRZEDMIOTU Ergonomia i bezpieczenistwo pracy

NAZWA PRZEDMIOTU

Ergonomics and Occupational Safety
W JEZYKU ANGIELSKIM

KOD PRZEDMIOTU WM TRANS oIN A6 17/18
KATEGORIA PRZEDMIOTU Przedmioty ogoélne
LiczBA PUNKTOW ECTS 1.00
SEMESTRY 1

2 RoODzAJ ZAJEC, LICZBA GODZIN W PLANIE STUDIOW

LABORATORIUM
SEMESTR WYKLAD CWICZENIA LABORATORIUM| KOMPUTERO- PROJEKT SEMINARIUM
WE
1 9 0 0 0 0 0

3 CELE PRZEDMIOTU

Cel 1 Zapoznanie sie z wiedza z zakresu bezpieczenistwa pracy oraz z zakresu prawnej ochrony pracy

Cel 2 Zapoznanie si¢ z wybranymi materialnymi czynnikami srodowiska pracy oraz ich wptywem na czlowieka

Kod archiwizacji: F92F2738
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4 WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

1 Bez wymagan wstepnych

5 EFEKTY KSZTALCENIA

EK1 Wiedza Zna podstawowe pojecia z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy, posiada wiedze z zakresu prawnej
ochrony pracy, zna podstawowe cechy materialnego srodowiska pracy

EK2 Umiejetnosci Potrafi funkcjonowaé w systemie transportowym, spelniajac zasady bezpieczenistwa i higieny
pracy.

EK3 Umiejetnosci Potrafi ocenié¢ wplyw rozwiazywanych zagadnien inzynierskich na ergonomie stanowiska pracy.

EK4 Kompetencje spoleczne Ma swiadomo$é wplywu techniki i technologii na §rodowisko, stosunki miedzy-
ludzkie, bezpieczenistwo i poziom zycia spoteczenistwa. Podejmujac decyzje projektowe, bierze pod uwage te
aspekty dziatalnosci inzynierskiej

6 TRESCI PROGRAMOWE

WYKLAD

Lp TEMATYKA ZAJEC LiczBA

OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH GODZIN
Wi Ergonomia. Wiadomosci podstawowe. 2
W2 Podstawy antropometrii. 1
W3 Wplyw hatasu na czlowieka. 1
W4 Wptyw drgan na cztowieka. 1
W5 Mikroklimat. 1
W6 Warunki oswietlenia w miejscu pracy 1
W7 Wybrane zagadnienia prawne bezpieczenstwa i ochrony pracy. 2

7 NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

N1 Wyklady
N2 Prezentacje multimedialne

N3 Dyskusja

Strona 2/6



P

Politechnika Krakowska im. Tadeusza Kosciuszki

8 OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

SREDNIA LICZBA GODZIN
FORMA AKTYWNOSCI NA ZREALIZOWANIE
AKTYWNOSCI

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:

Godziny wynikajace z planu studiow 9
Konsultacje przedmiotowe 1
Egzaminy i zaliczenia w sesji 1

Godziny bez udzialu nauczyciela akademickiego wynikajgce z nakladu pracy studenta, w tym:

Przygotowanie sie do zaje¢, w tym studiowanie zalecanej literatury 6
Opracowanie wynikow 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 0

SUMARYCZNA LICZBA GODZIN DLA PRZEDMIOTU WYNIKAJACA Z
CALEGO NAKLADU PRACY STUDENTA

17

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 1.00

9 SPOSOBY OCENY
OCENA FORMUJACA

F1 Test zaliczeniowy obejmujacy wszystkie omawiane zagadnienia

OCENA PODSUMOWUJACA

P1 Srednia wazona ocen formujacych

WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU
‘W1 Koniecznosc uzyskania oceny pozytywnej z kazdego efektu ksztalcenia
W2 Obecnoéé na co janmniej 60 % wyktadow

W3 Ocena koncowa ustalana jest na podstawie Sredniej arytmetycznej ocen (punktéw) z przeprowadzonego testu

KRYTERIA OCENY

EFEKT KSZTALCENIA 1
NA OCENE 2.0 -
NA OCENE 3.0 ZnaJorlnosc omaW}anych na Wyklad21e zagrozen wystepujacych na stanowisku
pracy i parametrow je opisujacych
NA OCENE 3.5 -
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Na

OCENE 4.0

Na

OCENE 4.5

Na

OCENE 5.0

EFEKT KSZTALCENIA 2

Na

OCENE 2.0

Na

OCENE 3.0

Znajomosé zagrozen wystepujacych na stanowiskach pracy zwiazanych ze
srodowiskiem transportowym

Na

OCENE 3.5

Na

OCENE 4.0

Na

OCENE 4.5

Na

OCENE 5.0

EFEKT KSZTALCENIA 3

Na

OCENE 2.0

Na

OCENE 3.0

Znajomo$é podstawowy zagadnien poprawy warunkéw pracy w aspekcie
ergonomii

Na

OCENE 3.5

Na

OCENE 4.0

Na

OCENE 4.5

Na

OCENE 5.0

EFEKT KSZTALCENIA 4

Na

OCENE 2.0

Na

OCENE 3.0

Znajomos¢ przykladowych rozwiazan inzynierskich ograniczajacych wplyw na
czlowieka materialnych czynnikéw srodowiska pracy

Na

OCENE 3.5

Na

OCENE 4.0

Na

OCENE 4.5

Na

OCENE 5.0

10 MACIERZ REALIZACJI PRZEDMIOTU
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ODNIESIENIE
DANEGO EFEKTU
EFEKT DO SZCZEGOLO- CELE TRESCI NARZEDZIA
WYCH EFEKTOW SPOSOBY OCENY
KSZTALCENIA PRZEDMIOTU PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE
ZDEFINIOWA-
NYCH DLA
PROGRAMU
W1 W2 W3 W4
K1 W2
EK1 ~ W23 Cel 1 W5 W6 W7 N1 N2 N3 F1 P1
W2 W3 W4 W5
K1 UP11
EK2 _ Cel 2 W6 W7 N1 N2 N3 F1P1
W2 W3 W4 W5
K1 UP13
EK3 _ Cel 2 W6 W7 N1 N2 N3 F1P1
W1 W2 W3 W4
K1 KO02
EK4 _ Cel 1 Cel 2 W5 W6 W7 N1 N2 N3 F1P1

11 WYKAZ LITERATURY

LITERATURA PODSTAWOWA

[1 ]| Engel Z. — Ochrona $rodowiska przed drganiami i hatasem, Warszawa, 1993, PWN

[2 | Koradecka D. (red.) — Bezpieczeristwo pracy i ergonomia, Warszawa, 1999, CIOP

[3 | Engel Z., Zawieska W.M. — Engel Z., Zawieska W.M. Halas i drania w procesach pracy, Warszawa, 2010,
CIOP-BIP

LITERATURA UZUPELNIAJACA

[1 | Nawara L. — Materiaty do nauczania ergonomii i ochrony pracy, Krakow, 1986, Wydawnictwo AGH
|2 | Knapik S. (red.) — Ergonomia i ochrona pracy, Krakow, 1996, Wydawnictwo AGH
[3 | Gerliczka A. i inni — Atlas miar cztowieka. Dane do projektowania i oceny ergonomicznej, Warszawa, 2001,

CIOP

LITERATURA DODATKOWA

[1 ] PN-EN 12464-1:2012 — Swiatlo i oswietlenie - Oswietlenie miejsc pracy - Czesc 1: Miejsca pracy we
wnetrzach, , 2012, PKN

[2 | PN-EN ISO 5349-1:2004 — Drgania mechaniczne. Pomiar i wyznaczanie ekspozycji cztowieka na drgania
przenoszone przez konczyny gorne. Czesc 1: Wymagania ogdlne, , 2004, PKN

- -2: — Drgania mechaniczne. Pomiar i wyznaczanie ekspozycji cztowieka na drgania

3 | PN-EN ISO 5349-2:2004 — D ) hani Pomiar 4 e ek i cztowiek d ;
przenoszone przez konczyny gorne. Czesc 1: Praktyczne wytyczne do wykonywania pomiaréw na stanowisku
pracy, , 2004, PKN

[4 | PN-EN 142534 A1:2011 — Drgania mechaniczne. Pomiar i obliczanie zawodowej ekspozycji na drgania
0 0gdlnym dziataniu na organizm cztowieka dla potrzeb ochrony zdrowia. Wytyczne praktyczne, , 2011, PKN
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[5 | PN-ISO 9612:2011 — Akustyka Wyznaczanie zawodowej ekspozycji na hatas - Metoda techniczna, , 2011,
PKN

-N- — Dopuszczalne wartosci hatasu w srodowisku pracy Wymagania dotyczace wykonywania po-
6 | PN-N-01307 D l tosci hat dowisk W ja dot k )
miarow, , 1994, PKN

12 INFORMACJE O NAUCZYCIELACH AKADEMICKICH
OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA KARTE

dr inz. Zygmunt, Szczepan Dziechciowski (kontakt: zygmunt .dziechciowski@pk.edu.pl)

OSOBY PROWADZACE PRZEDMIOT

1 dr inz. Stefan Chwastek (kontakt: stefan.chwastek@mech.pk.edu.pl)

2 dr inz Zygmunt Dziechciowski (kontakt: zygmunt .dziechciowski®@mech.pk.edu.pl)

13 ZATWIERDZENIE KARTY PRZEDMIOTU DO REALIZACJI

(miejscowos¢, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (dziekan)

PRZYJMUJE DO REALIZACJI (data i podpisy oséb prowadzacych przedmiot)
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